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班級: 701 課 程 表 導師: 呂彥君

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 英語文 自然科學 數學 體育 視覺藝術
　  一 　| 吳政威 呂彥君 楊禮黛 許允恩 張佑任
第  節 08:55 操場 美術教室二
2 

 第 09:05 輔導 數學 本土語文 資訊科技 家政
  二 　| 吳閔傑 楊禮黛 顏碧延 邱碧娟 洪嘉男

 節 09:50 電腦教室一

 第 10:05 童軍 體育 歷史 國語文 自然科學
 三 　| 蔡宛蓉 許允恩 徐予瑩 許華玲 呂彥君
 節 10:50 童軍教室 操場

 第 11:00 數學 英語文 國語文 公民與社會 國語文
 四 　| 楊禮黛 吳政威 許華玲 徐培恩 許華玲

 午  節 11:45

 下  第 13:05 國語文 生活科技 英語文 表演藝術 音樂
 五 　| 許華玲 鄭秋蓉 吳政威 陳見陽 陳盈如(音)

 節 13:50 生科教室 表藝教室一 音樂教室一

 第 14:00 健康教育 生活科技 學校行事 STEM素養 數學
 六 　| 許允恩 鄭秋蓉 呂彥君 楊禮黛 楊禮黛
 節 14:45 生科教室

 第 14:55 地理 國語文 社團活動 自然科學 生活會話
 七 　| 王君竹 許華玲 曾鼎凱 呂彥君 吳政威 Freddy

 節 15:40 雙語教室

 第 15:50 數學 國語文 社團活動 英語文 自然科學
 八 　| 楊禮黛 許華玲 曾鼎凱 吳政威 呂彥君

 午  節 16:35

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 702 課 程 表 導師: 李盈賢

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 數學 地理 英語文 資訊科技 數學
　  一 　| 李盈賢 王君竹 張雅筑 邱碧娟 李盈賢
第  節 08:55 電腦教室一
2 

 第 09:05 公民與社會 體育 數學 數學 童軍
  二 　| 徐培恩 許允恩 李盈賢 李盈賢 李盈賢

 節 09:50 操場

 第 10:05 音樂 自然科學 國語文 視覺藝術 歷史
 三 　| 陳盈如(音) 田恒 許華玲 張佑任 徐予瑩
 節 10:50 音樂教室一 美術教室二

 第 11:00 英語文 輔導 本土語文 國語文 體育
 四 　| 張雅筑 吳閔傑 顏碧延 許華玲 許允恩

 午  節 11:45 操場

 下  第 13:05 家政 表演藝術 健康教育 生活科技 自然科學
 五 　| 洪嘉男 陳見陽 許允恩 鄭秋蓉 田恒
 節 13:50 表藝教室一 生科教室

 第 14:00 國語文 國語文 學校行事 生活科技 英語文
 六 　| 許華玲 許華玲 李盈賢 鄭秋蓉 張雅筑
 節 14:45 生科教室

 第 14:55 自然科學 STEM素養 社團活動 生活會話 國語文
 七 　| 田恒 李盈賢 林立峰 張雅筑 Freddy許華玲
 節 15:40 雙語教室

 第 15:50 英語文 數學 社團活動 自然科學 國語文
 八 　| 張雅筑 李盈賢 林立峰 田恒 許華玲

 午  節 16:35

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 703 課 程 表 導師: 劉韻萍

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 英語文 國語文 國語文 自然科學 生活會話
　  一 　| 王嫈鳴 劉韻萍 劉韻萍 紀小婷 王嫈鳴 Freddy

第  節 08:55 雙語教室
2 

 第 09:05 家政 英語文 數學 國語文 輔導
  二 　| 何建良 王嫈鳴 林雪嬌 劉韻萍 吳閔傑

 節 09:50

 第 10:05 數學 地理 本土語文 數學 國語文
 三 　| 林雪嬌 王君竹 顏碧延 林雪嬌 劉韻萍
 節 10:50

 第 11:00 國語文 表演藝術 英語文 資訊科技 自然科學
 四 　| 劉韻萍 陳見陽 王嫈鳴 邱碧娟 紀小婷

 午  節 11:45 表藝教室一 電腦教室一

 下  第 13:05 生活科技 STEM素養 自然科學 童軍 數學
 五 　| 鄭秋蓉 林雪嬌 紀小婷 劉韻萍 林雪嬌
 節 13:50 生科教室

 第 14:00 生活科技 體育 學校行事 健康教育 體育
 六 　| 鄭秋蓉 許允恩 劉韻萍 許允恩 許允恩
 節 14:45 生科教室 操場 操場

 第 14:55 歷史 音樂 社團活動 視覺藝術 公民與社會
 七 　| 徐予瑩 陳盈如(音) 謝軒丞 張佑任 徐培恩
 節 15:40 音樂教室一 美術教室二

 第 15:50 數學 自然科學 社團活動 英語文 國語文
 八 　| 林雪嬌 紀小婷 謝軒丞 王嫈鳴 劉韻萍

 午  節 16:35

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 704 課 程 表 導師: 陳盈奇

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 生活科技 數學 本土語文 國語文 地理
　  一 　| 鄭秋蓉 陳盈奇 顏碧延 陳盈如(國) 王君竹
第  節 08:55 生科教室
2 

 第 09:05 生活科技 自然科學 國語文 生活會話 國語文
  二 　| 鄭秋蓉 邱仕涵 陳盈如(國) 吳淑綾 Freddy陳盈如(國)

 節 09:50 生科教室 雙語教室

 第 10:05 歷史 國語文 英語文 公民與社會 童軍
 三 　| 徐予瑩 陳盈如(國) 吳淑綾 徐培恩 蔡宛蓉
 節 10:50 童軍教室

 第 11:00 STEM素養 英語文 自然科學 表演藝術 資訊科技
 四 　| 陳盈奇 吳淑綾 邱仕涵 李文君 邱碧娟

 午  節 11:45 表藝教室二 電腦教室一

 下  第 13:05 國語文 輔導 數學 數學 健康教育
 五 　| 陳盈如(國) 吳閔傑 陳盈奇 陳盈奇 邱仕涵
 節 13:50

 第 14:00 英語文 音樂 學校行事 自然科學 視覺藝術
 六 　| 吳淑綾 陳盈如(音) 陳盈奇 邱仕涵 張佑任
 節 14:45 音樂教室一 美術教室二

 第 14:55 體育 家政 社團活動 體育 數學
 七 　| 許允恩 何建良 蔡宛蓉 許允恩 陳盈奇
 節 15:40 操場 操場

 第 15:50 數學 自然科學 社團活動 國語文 英語文
 八 　| 陳盈奇 邱仕涵 蔡宛蓉 陳盈如(國) 吳淑綾

 午  節 16:35

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 705 課 程 表 導師: 阮湘盈

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 體育 數學 數學 國語文 資訊科技
　  一 　| 江榮亮 李佩珊 李佩珊 阮湘盈 邱碧娟
第  節 08:55 操場 電腦教室一
2 

 第 09:05 本土語文 自然科學 輔導 體育 生活會話
  二 　| 林彥岑 田恒 吳閔傑 江榮亮 張雅筑 Freddy

 節 09:50 操場 雙語教室

 第 10:05 英語文 國語文 國語文 生活科技 STEM素養
 三 　| 張雅筑 阮湘盈 阮湘盈 鄭秋蓉 李佩珊
 節 10:50 生科教室

 第 11:00 數學 英語文 音樂 生活科技 國語文
 四 　| 李佩珊 張雅筑 林柏汝 鄭秋蓉 阮湘盈

 午  節 11:45 音樂教室二 生科教室

 下  第 13:05 歷史 家政 公民與社會 英語文 視覺藝術
 五 　| 徐予瑩 何建良 徐培恩 張雅筑 張佑任
 節 13:50 美術教室二

 第 14:00 健康教育 表演藝術 學校行事 自然科學 自然科學
 六 　| 邱寶萱 李文君 阮湘盈 田恒 田恒
 節 14:45 表藝教室二

 第 14:55 國語文 童軍 社團活動 數學 地理
 七 　| 阮湘盈 阮湘盈 許允恩 李佩珊 王君竹
 節 15:40

 第 15:50 國語文 數學 社團活動 英語文 自然科學
 八 　| 阮湘盈 李佩珊 許允恩 張雅筑 田恒

 午  節 16:35

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 706 課 程 表 導師: 黃匯芸

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 輔導 體育 英語文 數學 公民與社會
　  一 　| 吳閔傑 柯州 林秋貝 黃匯芸 徐培恩
第  節 08:55 操場
2 

 第 09:05 國語文 生活會話 國語文 音樂 數學
  二 　| 林冠嫻 林秋貝 Freddy林冠嫻 林柏汝 黃匯芸

 節 09:50 雙語教室 音樂教室二

 第 10:05 STEM素養 國語文 生活科技 體育 資訊科技
 三 　| 黃匯芸 林冠嫻 鄭秋蓉 柯州 邱碧娟
 節 10:50 生科教室 操場 電腦教室一

 第 11:00 英語文 家政 生活科技 英語文 國語文
 四 　| 林秋貝 何建良 鄭秋蓉 林秋貝 林冠嫻

 午  節 11:45 生科教室

 下  第 13:05 自然科學 健康教育 數學 本土語文 自然科學
 五 　| 曾啟鑑 邱寶萱 黃匯芸 林彥岑 曾啟鑑
 節 13:50

 第 14:00 視覺藝術 自然科學 學校行事 地理 童軍
 六 　| 張佑任 曾啟鑑 黃匯芸 王君竹 黃匯芸
 節 14:45 美術教室二

 第 14:55 表演藝術 數學 社團活動 國語文 歷史
 七 　| 李文君 黃匯芸 王文忠 林冠嫻 徐予瑩
 節 15:40 表藝教室二

 第 15:50 數學 英語文 社團活動 國語文 自然科學
 八 　| 黃匯芸 林秋貝 王文忠 林冠嫻 曾啟鑑

 午  節 16:35

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 707 課 程 表 導師: 李倩瑜

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 體育 數學 數學 英語文 體育
　  一 　| 陳宥霖 林雪嬌 林雪嬌 李倩瑜 陳宥霖
第  節 08:55 操場 操場
2 

 第 09:05 地理 自然科學 國語文 國語文 國語文
  二 　| 王君竹 曾啟鑑 黎明佳 黎明佳 黎明佳

 節 09:50

 第 10:05 資訊科技 英語文 生活會話 健康教育 STEM素養
 三 　| 林聖閔 李倩瑜 李倩瑜 Freddy陳宥霖 林雪嬌
 節 10:50 電腦教室一 雙語教室

 第 11:00 數學 國語文 公民與社會 歷史 表演藝術
 四 　| 林雪嬌 黎明佳 徐培恩 徐予瑩 李文君

 午  節 11:45 表藝教室二

 下  第 13:05 英語文 創新學習 輔導 家政 視覺藝術
 五 　| 李倩瑜 陳怡蓁 吳閔傑 何建良 陳冠伶
 節 13:50 創新實驗室 美術教室一

 第 14:00 國語文 創新學習 學校行事 自然科學 自然科學
 六 　| 黎明佳 陳怡蓁 李倩瑜 曾啟鑑 曾啟鑑
 節 14:45 創新實驗室

 第 14:55 音樂 本土語文 社團活動 數學 童軍
 七 　| 林柏汝 林彥岑 林信宏 林雪嬌 李倩瑜
 節 15:40 音樂教室二

 第 15:50 英語文 國語文 社團活動 自然科學 數學
 八 　| 李倩瑜 黎明佳 林信宏 曾啟鑑 林雪嬌

 午  節 16:35

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 708 課 程 表 導師: 吳閔傑

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 英語文 資訊科技 國語文 自然科學 體育
　  一 　| 謝麗玲 張美玉 賴蓉馨 邱仕涵 謝佳霖
第  節 08:55 電腦教室一 操場
2 

 第 09:05 數學 歷史 創新學習 國語文 國語文
  二 　| 邱碧娟 徐予瑩 紀小婷 賴蓉馨 賴蓉馨

 節 09:50 創新實驗室

 第 10:05 國語文 數學 創新學習 表演藝術 健康教育
 三 　| 賴蓉馨 邱碧娟 紀小婷 李文君 邱仕涵
 節 10:50 創新實驗室 表藝教室二

 第 11:00 音樂 地理 數學 童軍 英語文
 四 　| 林柏汝 王君竹 邱碧娟 蔡宛蓉 謝麗玲

 午  節 11:45 音樂教室二 童軍教室

 下  第 13:05 輔導 本土語文 英語文 生活會話 STEM素養
 五 　| 吳閔傑 林彥岑 謝麗玲 謝麗玲 Freddy邱碧娟
 節 13:50 雙語教室

 第 14:00 體育 自然科學 學校行事 數學 公民與社會
 六 　| 謝佳霖 邱仕涵 吳閔傑 邱碧娟 徐培恩
 節 14:45 操場

 第 14:55 自然科學 國語文 社團活動 家政 視覺藝術
 七 　| 邱仕涵 賴蓉馨 陳政賢 何建良 陳冠伶
 節 15:40 美術教室一

 第 15:50 英語文 國語文 社團活動 自然科學 數學
 八 　| 謝麗玲 賴蓉馨 陳政賢 邱仕涵 邱碧娟

 午  節 16:35

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 709 課 程 表 導師: 王嫈鳴

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 歷史 生活會話 英語文 本土語文 國語文
　  一 　| 徐予瑩 王嫈鳴 Freddy王嫈鳴 林彥岑 謝孟芳
第  節 08:55 雙語教室
2 

 第 09:05 創新學習 數學 地理 體育 童軍
  二 　| 紀小婷 林雪嬌 周怡君 許允恩 王嫈鳴

 節 09:50 創新實驗室 操場

 第 10:05 創新學習 自然科學 自然科學 國語文 視覺藝術
 三 　| 紀小婷 邱仕涵 邱仕涵 謝孟芳 陳冠伶
 節 10:50 創新實驗室 美術教室一

 第 11:00 公民與社會 資訊科技 國語文 英語文 健康教育
 四 　| 徐培恩 張美玉 謝孟芳 王嫈鳴 邱仕涵

 午  節 11:45 電腦教室一

 下  第 13:05 國語文 體育 數學 STEM素養 表演藝術
 五 　| 謝孟芳 許允恩 林雪嬌 林雪嬌 陳見陽
 節 13:50 操場 表藝教室一

 第 14:00 英語文 家政 學校行事 輔導 數學
 六 　| 王嫈鳴 何建良 王嫈鳴 吳閔傑 林雪嬌
 節 14:45

 第 14:55 數學 國語文 社團活動 自然科學 音樂
 七 　| 林雪嬌 謝孟芳 江宛庭 邱仕涵 林柏汝
 節 15:40 音樂教室二

 第 15:50 自然科學 國語文 社團活動 數學 英語文
 八 　| 邱仕涵 謝孟芳 江宛庭 林雪嬌 王嫈鳴

 午  節 16:35

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 710 課 程 表 導師: 劉哲匡

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 音樂 本土語文 自然科學 輔導 國語文
　  一 　| 林柏汝 林彥岑 邱仕涵 吳閔傑 劉家妤
第  節 08:55 音樂教室二
2 

 第 09:05 數學 資訊科技 生活會話 自然科學 家政
  二 　| 劉哲匡 張美玉 林秋貝 Freddy邱仕涵 何建良

 節 09:50 電腦教室一 雙語教室

 第 10:05 自然科學 公民與社會 國語文 數學 地理
 三 　| 邱仕涵 徐培恩 劉家妤 劉哲匡 周怡君
 節 10:50

 第 11:00 國語文 視覺藝術 數學 體育 數學
 四 　| 劉家妤 陳冠伶 劉哲匡 許允恩 劉哲匡

 午  節 11:45 美術教室一 操場

 下  第 13:05 創新學習 STEM素養 童軍 國語文 英語文
 五 　| 陳怡蓁 劉哲匡 蔡宛蓉 劉家妤 林秋貝
 節 13:50 創新實驗室 童軍教室

 第 14:00 創新學習 國語文 學校行事 歷史 健康教育
 六 　| 陳怡蓁 劉家妤 劉哲匡 徐予瑩 邱仕涵
 節 14:45 創新實驗室

 第 14:55 英語文 體育 社團活動 英語文 表演藝術
 七 　| 林秋貝 許允恩 吳建明 林秋貝 陳見陽
 節 15:40 操場 表藝教室一

 第 15:50 英語文 數學 社團活動 國語文 自然科學
 八 　| 林秋貝 劉哲匡 吳建明 劉家妤 邱仕涵

 午  節 16:35

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 711 課 程 表 導師: 周怡君

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 地理 自然科學 數學 英語文 輔導
　  一 　| 周怡君 紀小婷 邱碧娟 張雅筑 吳閔傑
第  節 08:55

2 

 第 09:05 歷史 數學 公民與社會 國語文 國語文
  二 　| 徐予瑩 邱碧娟 徐培恩 林冠嫻 林冠嫻

 節 09:50

 第 10:05 本土語文 資訊科技 國語文 創新學習 自然科學
 三 　| 林彥岑 張美玉 林冠嫻 紀小婷 紀小婷
 節 10:50 電腦教室一 創新實驗室

 第 11:00 STEM素養 體育 生活會話 創新學習 英語文
 四 　| 邱碧娟 許允恩 張雅筑 Freddy紀小婷 張雅筑

 午  節 11:45 操場 雙語教室 創新實驗室

 下  第 13:05 健康教育 童軍 視覺藝術 國語文 體育
 五 　| 許允恩 周怡君 陳冠伶 林冠嫻 許允恩
 節 13:50 美術教室一 操場

 第 14:00 英語文 表演藝術 學校行事 自然科學 數學
 六 　| 張雅筑 陳見陽 周怡君 紀小婷 邱碧娟
 節 14:45 表藝教室一

 第 14:55 國語文 音樂 社團活動 數學 家政
 七 　| 林冠嫻 林柏汝 賴美珠 邱碧娟 林冠嫻
 節 15:40 音樂教室二

 第 15:50 數學 英語文 社團活動 自然科學 國語文
 八 　| 邱碧娟 張雅筑 賴美珠 紀小婷 林冠嫻

 午  節 16:35

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 712 課 程 表 導師: 李文君

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 公民與社會 國語文 國語文 英語文 歷史
　  一 　| 徐培恩 謝孟芳 謝孟芳 林秋貝 徐予瑩
第  節 08:55

2 

 第 09:05 英語文 創新學習 數學 輔導 國語文
  二 　| 林秋貝 紀小婷 李佩珊 吳閔傑 謝孟芳

 節 09:50 創新實驗室

 第 10:05 數學 創新學習 資訊科技 數學 音樂
 三 　| 李佩珊 紀小婷 張美玉 李佩珊 林柏汝
 節 10:50 創新實驗室 電腦教室一 音樂教室二

 第 11:00 國語文 健康教育 英語文 自然科學 體育
 四 　| 謝孟芳 周佳怡 林秋貝 曾啟鑑 周佳怡

 午  節 11:45 操場

 下  第 13:05 地理 數學 本土語文 國語文 STEM素養
 五 　| 周怡君 李佩珊 林彥岑 謝孟芳 李佩珊
 節 13:50

 第 14:00 自然科學 童軍 學校行事 家政 生活會話
 六 　| 曾啟鑑 蔡宛蓉 李文君 何建良 林秋貝 Freddy

 節 14:45 童軍教室 雙語教室

 第 14:55 體育 表演藝術 社團活動 視覺藝術 自然科學
 七 　| 周佳怡 李文君 陳見陽 陳冠伶 曾啟鑑
 節 15:40 操場 表藝教室二 美術教室一

 第 15:50 國語文 自然科學 社團活動 英語文 數學
 八 　| 謝孟芳 曾啟鑑 陳見陽 林秋貝 李佩珊

 午  節 16:35

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 713 課 程 表 導師: 陳宥霖

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 數學 本土語文 英語文 國語文 視覺藝術
　  一 　| 林雪嬌 楊宜學 楊雪梅 楊宜學 陳冠伶
第  節 08:55 美術教室一
2 

 第 09:05 自然科學 國語文 音樂 數學 數學
  二 　| 邱仕涵 楊宜學 林柏汝 林雪嬌 林雪嬌

 節 09:50 音樂教室二

 第 10:05 國語文 數學 公民與社會 生活會話 家政
 三 　| 楊宜學 林雪嬌 徐培恩 楊雪梅 Freddy何建良
 節 10:50 雙語教室

 第 11:00 地理 童軍 國語文 自然科學 國語文
 四 　| 周怡君 蔡宛蓉 楊宜學 邱仕涵 楊宜學

 午  節 11:45 童軍教室

 下  第 13:05 英語文 資訊科技 自然科學 歷史 英語文
 五 　| 楊雪梅 張美玉 邱仕涵 李昂哲 楊雪梅
 節 13:50 電腦教室一

 第 14:00 專項訓練 專項訓練 專項訓練 專項訓練 健康教育
 六 　| 馬健銘 馬健銘 馬健銘 馬健銘 陳宥霖
 節 14:45

 第 14:55 專項訓練 專項訓練 專項訓練 專項訓練 體育
 七 　| 馬健銘 馬健銘 林瑞凌 馬健銘馬健銘 陳宥霖
 節 15:40

 第 15:50 社團活動
 八 　| 林瑞凌

 午  節 16:35

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 714 課 程 表 導師: 蘇錦玲

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20 數學專題 自然專題
３  自 　| 紀念慈 盧柄君謝麗玲 呂彥君
學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 數學 數學 英語文
　  一 　| 盧柄君 盧柄君 謝麗玲
第  節 08:55

2 

 第 09:05 自然科學 英語文 國語文 國語文
  二 　| 呂彥君 謝麗玲 紀念慈 紀念慈

 節 09:50

 第 10:05 國語文 國語文 數學
 三 　| 紀念慈 紀念慈 盧柄君
 節 10:50

 第 11:00 數學 英語文
 四 　| 盧柄君 謝麗玲 Freddy

 午  節 11:45 雙語教室

 下  第 13:05 國語文
 五 　| 紀念慈
 節 13:50

 第 14:00 英語文 程式設計 自然科學 自然科學
 六 　| 謝麗玲 林煜庭 呂彥君 呂彥君
 節 14:45 電腦教室一

 第 14:55 資優主題 數學
 七 　| 蘇錦玲 盧柄君
 節 15:40

 第 15:50 獨立研究(人文)獨立研究(人文)英文專題 情意發展 領導才能

 八 　| 林宗隆 林宗隆 謝麗玲 Freddy林昱筑 洪嘉男

 午  節 16:35  陳慧芳  陳慧芳

呂彥君 呂彥君

 第 16:45 林士力 林士力

 九 　| 洪嘉男 洪嘉男

 節 17:30



班級: 801 課 程 表 導師: 林佳葦

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 國語文 本土語文 資訊科技 國語文 英語文
　  一 　| 林佳葦 李昇益 張美玉 林佳葦 吳政威
第  節 08:55 電腦教室二
2 

 第 09:05 數學 英語文 國語文 數學 數學
  二 　| 鍾耀德 吳政威 林佳葦 鍾耀德 鍾耀德

 節 09:50

 第 10:05 自然科學 地理 英語文 生活會話 體育
 三 　| 童婉茹 周怡君 吳政威 吳政威 Freddy王隆福
 節 10:50 雙語教室 操場

 第 11:00 體育 生活科技 數學 健康教育 國語文
 四 　| 王隆福 鄭秋蓉 鍾耀德 邱寶萱 林佳葦

 午  節 11:45 操場 生科教室

 下  第 13:05 行動公民 家政 自然科學 輔導 童軍
 五 　| 黃悅貞 林佳葦 童婉茹 彭薏恩 蔡宛蓉
 節 13:50 童軍教室

 第 14:00 表演藝術 國語文 學校行事 歷史 音樂
 六 　| 李文君 林佳葦 林佳葦 李昂哲 陳盈如(音)

 節 14:45 表藝教室二 音樂教室一

 第 14:55 自然科學 視覺藝術 社團活動 公民與社會 探究與實作
 七 　| 童婉茹 陳冠伶 田恒 黃悅貞 鍾耀德
 節 15:40 美術教室一

 第 15:50 英語文 數學 地理 歷史 國語文 自然科學

 八 　| 吳政威 鍾耀德 單 周怡君 林佳葦 童婉茹

 午  節 16:35 雙 李昂哲

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 802 課 程 表 導師: 紀小婷

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 數學 自然科學 國語文 表演藝術 國語文
　  一 　| 李昇益 童婉茹 楊宜學 李文君 楊宜學
第  節 08:55 表藝教室二
2 

 第 09:05 音樂 數學 資訊科技 國語文 英語文
  二 　| 陳盈如(音) 李昇益 張美玉 楊宜學 李倩瑜

 節 09:50 音樂教室一 電腦教室二

 第 10:05 家政 國語文 數學 自然科學 體育
 三 　| 何建良 楊宜學 李昇益 童婉茹 江榮亮
 節 10:50 操場

 第 11:00 國語文 體育 英語文 生活會話 數學
 四 　| 楊宜學 江榮亮 李倩瑜 李倩瑜 Freddy李昇益

 午  節 11:45 操場 雙語教室

 下  第 13:05 輔導 健康教育 生活科技 公民與社會 行動公民
 五 　| 彭薏恩 紀小婷 鄭秋蓉 黃悅貞 黃悅貞
 節 13:50 生科教室

 第 14:00 視覺藝術 歷史 學校行事 地理 本土語文
 六 　| 陳冠伶 李昂哲 紀小婷 周怡君 李昇益
 節 14:45 美術教室一

 第 14:55 英語文 探究與實作 社團活動 童軍 自然科學
 七 　| 李倩瑜 李昇益 林柏汝 蔡宛蓉 童婉茹
 節 15:40 童軍教室

 第 15:50 歷史 地理 英語文 自然科學 數學 國語文

 八 　| 單 李昂哲 李倩瑜 童婉茹 李昇益 楊宜學

 午  節 16:35 雙 周怡君

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 803 課 程 表 導師: 吳政威

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 數學 體育 生活會話 地理 國語文
　  一 　| 王惠瑤 江榮亮 吳政威 Freddy周怡君 林冠嫻
第  節 08:55 操場 雙語教室
2 

 第 09:05 英語文 自然科學 數學 資訊科技 音樂
  二 　| 吳政威 童婉茹 王惠瑤 張美玉 陳盈如(音)

 節 09:50 電腦教室二 音樂教室一

 第 10:05 國語文 英語文 自然科學 體育 表演藝術
 三 　| 林冠嫻 吳政威 童婉茹 江榮亮 李文君
 節 10:50 操場 表藝教室二

 第 11:00 自然科學 國語文 童軍 國語文 數學
 四 　| 童婉茹 林冠嫻 蔡宛蓉 林冠嫻 王惠瑤

 午  節 11:45 童軍教室

 下  第 13:05 健康教育 公民與社會 國語文 英語文 歷史
 五 　| 邱寶萱 黃悅貞 林冠嫻 吳政威 李昂哲
 節 13:50

 第 14:00 家政 視覺藝術 學校行事 本土語文 輔導
 六 　| 何建良 張佑任 吳政威 李昇益 吳政威
 節 14:45 美術教室二

 第 14:55 生活科技 探究與實作 社團活動 數學 行動公民
 七 　| 鄭秋蓉 王惠瑤 陳冠伶 王惠瑤 黃悅貞
 節 15:40 生科教室

 第 15:50 國語文 自然科學 歷史 地理 數學 英語文

 八 　| 林冠嫻 童婉茹 單 李昂哲 王惠瑤 吳政威

 午  節 16:35 雙 周怡君

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 804 課 程 表 導師: 楊禮黛

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 國語文 國語文 生活科技 自然科學 生活會話
　  一 　| 何明峰 何明峰 鄭秋蓉 呂彥君 莊石瑛 Freddy

第  節 08:55 生科教室 雙語教室
2 

 第 09:05 數學 英語文 表演藝術 數學 數學
  二 　| 楊禮黛 莊石瑛 李文君 楊禮黛 楊禮黛

 節 09:50 表藝教室二

 第 10:05 公民與社會 體育 英語文 英語文 健康教育
 三 　| 黃悅貞 江榮亮 莊石瑛 莊石瑛 邱寶萱
 節 10:50 操場

 第 11:00 音樂 家政 數學 國語文 體育
 四 　| 陳盈如(音) 楊禮黛 楊禮黛 何明峰 江榮亮

 午  節 11:45 音樂教室一 操場

 下  第 13:05 視覺藝術 自然科學 國語文 本土語文 地理
 五 　| 陳冠伶 呂彥君 何明峰 李昇益 周怡君
 節 13:50 美術教室一

 第 14:00 輔導 資訊科技 學校行事 國語文 歷史
 六 　| 林昱筑 張美玉 楊禮黛 何明峰 李昂哲
 節 14:45 電腦教室二

 第 14:55 自然科學 童軍 社團活動 行動公民 探究與實作
 七 　| 呂彥君 蔡宛蓉 周佳怡 李昂哲 楊禮黛
 節 15:40 童軍教室

 第 15:50 英語文 數學 自然科學 公民 地理 國語文

 八 　| 莊石瑛 楊禮黛 呂彥君 單 黃悅貞 何明峰

 午  節 16:35 雙 周怡君

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 805 課 程 表 導師: 林麗文

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 英語文 生活會話 國語文 本土語文 數學
　  一 　| 張雅筑 張雅筑 Freddy林麗文 李昇益 鍾耀德
第  節 08:55 雙語教室
2 

 第 09:05 資訊科技 國語文 英語文 英語文 公民與社會
  二 　| 林聖閔 林麗文 張雅筑 張雅筑 黃悅貞

 節 09:50 電腦教室二

 第 10:05 數學 生活科技 音樂 數學 體育
 三 　| 鍾耀德 鄭秋蓉 林柏汝 鍾耀德 鍾明原
 節 10:50 生科教室 音樂教室二 操場

 第 11:00 體育 數學 地理 自然科學 國語文
 四 　| 鍾明原 鍾耀德 周怡君 童婉茹 林麗文

 午  節 11:45 操場

 下  第 13:05 行動公民 童軍 探究與實作 國語文 自然科學
 五 　| 李昂哲 蔡宛蓉 鍾耀德 林麗文 童婉茹
 節 13:50 童軍教室

 第 14:00 國語文 輔導 學校行事 健康教育 視覺藝術
 六 　| 林麗文 林昱筑 林麗文 邱寶萱 陳冠伶
 節 14:45 美術教室一

 第 14:55 家政 自然科學 社團活動 表演藝術 歷史
 七 　| 林麗文 童婉茹 柯州 陳見陽 李昂哲
 節 15:40 表藝教室一

 第 15:50 自然科學 地理 公民 數學 國語文 英語文

 八 　| 童婉茹 單 周怡君 鍾耀德 林麗文 張雅筑

 午  節 16:35 雙 黃悅貞

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 806 課 程 表 導師: 陳燕惠

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 數學 國語文 公民與社會 資訊科技 表演藝術
　  一 　| 盧柄君 賴蓉馨 黃惠葶 張美玉 陳見陽
第  節 08:55 電腦教室二 表藝教室一
2 

 第 09:05 音樂 數學 自然科學 體育 英語文
  二 　| 林柏汝 盧柄君 曾啟鑑 朱孟營 陳燕惠

 節 09:50 音樂教室二 操場

 第 10:05 歷史 體育 數學 視覺藝術 國語文
 三 　| 李昂哲 朱孟營 盧柄君 陳冠伶 賴蓉馨
 節 10:50 操場 美術教室一

 第 11:00 自然科學 輔導 生活會話 英語文 數學
 四 　| 曾啟鑑 賴蓉馨 陳燕惠 Freddy陳燕惠 盧柄君

 午  節 11:45 雙語教室

 下  第 13:05 國語文 行動公民 國語文 地理 本土語文
 五 　| 賴蓉馨 李昂哲 賴蓉馨 周怡君 李昇益
 節 13:50

 第 14:00 童軍 健康教育 學校行事 國語文 生活科技
 六 　| 蔡宛蓉 邱寶萱 陳燕惠 賴蓉馨 鄭秋蓉
 節 14:45 童軍教室 生科教室

 第 14:55 英語文 探究與實作 社團活動 自然科學 家政
 七 　| 陳燕惠 盧柄君 陳宥霖 曾啟鑑 陳燕惠
 節 15:40

 第 15:50 國語文 英語文 自然科學 數學 地理 公民

 八 　| 賴蓉馨 陳燕惠 曾啟鑑 盧柄君 單 周怡君

 午  節 16:35 雙 黃惠葶

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 807 課 程 表 導師: 盧柄君

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 英語文 英語文 國語文 音樂 數學
　  一 　| 李倩瑜 李倩瑜 陳盈靜 林柏汝 盧柄君
第  節 08:55 音樂教室二
2 

 第 09:05 歷史 國語文 英語文 生活會話 國語文
  二 　| 李昂哲 陳盈靜 李倩瑜 李倩瑜 Freddy陳盈靜

 節 09:50 雙語教室

 第 10:05 數學 自然科學 自然科學 數學 體育
 三 　| 盧柄君 林宗隆 林宗隆 盧柄君 朱孟營
 節 10:50 操場

 第 11:00 資訊科技 數學 行動公民 國語文 自然科學
 四 　| 林聖閔 盧柄君 黃惠葶 陳盈靜 林宗隆

 午  節 11:45 電腦教室二

 下  第 13:05 家政 學校行事 探究與實作 視覺藝術 生活科技
 五 　| 何建良 盧柄君 盧柄君 陳冠伶 鄭秋蓉
 節 13:50 美術教室一 生科教室

 第 14:00 地理 社團活動 本土語文 表演藝術 童軍
 六 　| 張曉菁 吳純孟 李昇益 陳見陽 蔡宛蓉
 節 14:45 表藝教室一 童軍教室

 第 14:55 國語文 體育 輔導 健康教育 公民與社會
 七 　| 陳盈靜 朱孟營 曾柏碩 邱寶萱 黃惠葶
 節 15:40 操場

 第 15:50 國語文 歷史 地理 數學 自然科學 英語文

 八 　| 陳盈靜 單 李昂哲 盧柄君 林宗隆 李倩瑜

 午  節 16:35 雙 張曉菁

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 808 課 程 表 導師: 閔昭夏

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 數學 表演藝術 英語文 國語文 童軍
　  一 　| 楊禮黛 陳見陽 陳燕惠 邱若琪 蔡宛蓉
第  節 08:55 表藝教室一 童軍教室
2 

 第 09:05 英語文 國語文 數學 生活科技 體育
  二 　| 陳燕惠 邱若琪 楊禮黛 陳怡蓁 柯州

 節 09:50 生科教室 操場

 第 10:05 地理 英語文 國語文 自然科學 國語文
 三 　| 張曉菁 陳燕惠 邱若琪 曾啟鑑 邱若琪
 節 10:50

 第 11:00 國語文 自然科學 自然科學 本土語文 數學
 四 　| 邱若琪 曾啟鑑 曾啟鑑 李昇益 楊禮黛

 午  節 11:45

 下  第 13:05 資訊科技 公民與社會 音樂 生活會話 家政
 五 　| 林聖閔 黃惠葶 林柏汝 陳燕惠 Freddy何建良
 節 13:50 電腦教室二 音樂教室二 雙語教室

 第 14:00 行動公民 體育 學校行事 視覺藝術 輔導
 六 　| 黃惠葶 柯州 閔昭夏 張佑任 閔昭夏
 節 14:45 操場 美術教室二

 第 14:55 歷史 數學 社團活動 探究與實作 健康教育
 七 　| 閔昭夏 楊禮黛 廖忻凌 楊禮黛 邱寶萱
 節 15:40

 第 15:50 自然科學 地理 歷史 國語文 數學 英語文

 八 　| 曾啟鑑 單 張曉菁 邱若琪 楊禮黛 陳燕惠

 午  節 16:35 雙 閔昭夏

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 809 課 程 表 導師: 張曉菁

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 數學 地理 本土語文 生活科技 國語文
　  一 　| 李佩珊 張曉菁 李昇益 陳怡蓁 阮湘盈
第  節 08:55 生科教室
2 

 第 09:05 體育 數學 自然科學 表演藝術 生活會話
  二 　| 柯州 李佩珊 施孟光 陳見陽 莊石瑛 Freddy

 節 09:50 操場 表藝教室一 雙語教室

 第 10:05 視覺藝術 健康教育 數學 資訊科技 歷史
 三 　| 陳冠伶 邱寶萱 李佩珊 張美玉 閔昭夏
 節 10:50 美術教室一 電腦教室二

 第 11:00 自然科學 國語文 英語文 英語文 數學
 四 　| 施孟光 阮湘盈 莊石瑛 莊石瑛 李佩珊

 午  節 11:45

 下  第 13:05 國語文 音樂 國語文 體育 輔導
 五 　| 阮湘盈 林柏汝 阮湘盈 柯州 張曉菁
 節 13:50 音樂教室二 操場

 第 14:00 行動公民 公民與社會 學校行事 國語文 家政
 六 　| 閔昭夏 黃惠葶 張曉菁 阮湘盈 何建良
 節 14:45

 第 14:55 英語文 探究與實作 社團活動 自然科學 童軍
 七 　| 莊石瑛 李佩珊 張孟容 施孟光 蔡宛蓉
 節 15:40 童軍教室

 第 15:50 自然科學 英語文 國語文 數學 公民 地理

 八 　| 施孟光 莊石瑛 阮湘盈 李佩珊 單 黃惠葶

 午  節 16:35 雙 張曉菁

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 810 課 程 表 導師: 劉家妤

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 英語文 英語文 行動公民 家政 數學
　  一 　| 蔡依達 蔡依達 閔昭夏 劉家妤 李昇益
第  節 08:55

2 

 第 09:05 表演藝術 健康教育 生活會話 英語文 地理
  二 　| 陳見陽 邱寶萱 蔡依達 Freddy蔡依達 周怡君

 節 09:50 表藝教室一 雙語教室

 第 10:05 數學 歷史 童軍 數學 體育
 三 　| 李昇益 閔昭夏 蔡宛蓉 李昇益 柯州
 節 10:50 童軍教室 操場

 第 11:00 生活科技 數學 國語文 國語文 國語文
 四 　| 陳怡蓁 李昇益 劉家妤 劉家妤 劉家妤

 午  節 11:45 生科教室

 下  第 13:05 自然科學 體育 探究與實作 音樂 公民與社會
 五 　| 張家豪 柯州 李昇益 林柏汝 黃惠葶
 節 13:50 操場 音樂教室二

 第 14:00 國語文 視覺藝術 學校行事 輔導 自然科學
 六 　| 劉家妤 陳冠伶 劉家妤 曾柏碩 張家豪
 節 14:45 美術教室一

 第 14:55 資訊科技 國語文 社團活動 自然科學 本土語文
 七 　| 林聖閔 劉家妤 邱仕涵 張家豪 李昇益
 節 15:40 電腦教室二

 第 15:50 國語文 公民 地理 數學 自然科學 英語文

 八 　| 劉家妤 單 黃惠葶 李昇益 張家豪 蔡依達

 午  節 16:35 雙 周怡君

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 811 課 程 表 導師: 張佑任

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 數學 自然科學 英語文 自然科學 體育
　  一 　| 鍾耀德 施孟光 林聖蘭 施孟光 柯州
第  節 08:55 操場
2 

 第 09:05 英語文 地理 數學 視覺藝術 國語文
  二 　| 林聖蘭 周怡君 鍾耀德 張佑任 楊宜學

 節 09:50 美術教室二

 第 10:05 體育 生活會話 國語文 音樂 自然科學
 三 　| 柯州 林聖蘭 Freddy楊宜學 林柏汝 施孟光
 節 10:50 操場 雙語教室 音樂教室二

 第 11:00 童軍 輔導 家政 國語文 數學
 四 　| 蔡宛蓉 彭薏恩 何建良 楊宜學 鍾耀德

 午  節 11:45 童軍教室

 下  第 13:05 國語文 國語文 歷史 英語文 健康教育
 五 　| 楊宜學 楊宜學 李昂哲 林聖蘭 邱寶萱
 節 13:50

 第 14:00 資訊科技 本土語文 學校行事 公民與社會 表演藝術
 六 　| 林聖閔 李昇益 張佑任 黃惠葶 陳見陽
 節 14:45 電腦教室二 表藝教室一

 第 14:55 行動公民 數學 社團活動 探究與實作 生活科技
 七 　| 李昂哲 鍾耀德 林彥岑 鍾耀德 鄭秋蓉
 節 15:40 生科教室

 第 15:50 地理 公民 自然科學 國語文 數學 英語文

 八 　| 單 周怡君 施孟光 楊宜學 鍾耀德 林聖蘭

 午  節 16:35 雙 黃惠葶

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 812 課 程 表 導師: 柯州

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 國語文 生活科技 公民與社會 視覺藝術 英語文
　  一 　| 賴蓉馨 鄭秋蓉 黃悅貞 陳冠伶 張雅筑
第  節 08:55 生科教室 美術教室一
2 

 第 09:05 數學 生活會話 國語文 數學 數學
  二 　| 李佩珊 張雅筑 Freddy賴蓉馨 李佩珊 李佩珊

 節 09:50 雙語教室

 第 10:05 自然科學 國語文 英語文 英語文 表演藝術
 三 　| 曾啟鑑 賴蓉馨 張雅筑 張雅筑 陳見陽
 節 10:50 表藝教室一

 第 11:00 本土語文 歷史 數學 輔導 國語文
 四 　| 李昇益 閔昭夏 李佩珊 彭薏恩 賴蓉馨

 午  節 11:45

 下  第 13:05 地理 自然科學 自然科學 國語文 童軍
 五 　| 張曉菁 曾啟鑑 曾啟鑑 賴蓉馨 柯州
 節 13:50

 第 14:00 專項訓練 專項訓練 專項訓練 專項訓練 健康教育
 六 　| 王柏旻 林廷勳王柏旻 林廷勳王柏旻 林廷勳王柏旻 林廷勳柯州
 節 14:45

 第 14:55 專項訓練 專項訓練 專項訓練 專項訓練 體育
 七 　| 王柏旻 林廷勳王柏旻 林廷勳盧安淇 王柏旻 林廷勳王柏旻 林廷勳柯州
 節 15:40

 第 15:50 社團活動
 八 　| 盧安淇

 午  節 16:35

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 813 課 程 表 導師: 蘇錦玲

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20 獨立研究 自然專題
３  自 　| 蘇錦玲 蘇錦玲
學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 自然科學
　  一 　| 蘇錦玲
第  節 08:55

2 

 第 09:05 自然科學 數學
  二 　| 蘇錦玲 陳慧芳

 節 09:50

 第 10:05 數學
 三 　| 陳慧芳
 節 10:50

 第 11:00 數學 數學
 四 　| 陳慧芳 陳慧芳

 午  節 11:45

 下  第 13:05

 五 　|

 節 13:50

 第 14:00 資優主題
 六 　| 蘇錦玲
 節 14:45

 第 14:55 數學 程式設計 自然科學
 七 　| 陳慧芳 林煜庭 蘇錦玲
 節 15:40 電腦教室一

 第 15:50 情意發展 領導才能 獨立研究 數學專題
 八 　| 曾柏碩 賴威岑 蘇錦玲 陳慧芳

 午  節 16:35

 第 16:45 數學專題
 九 　| 陳慧芳
 節 17:30



班級: 901 課 程 表 導師: 林聖蘭

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 數學 體育 地理 國語文 英語文
　  一 　| 陳盈奇 陳宥霖 王君竹 陳麗如 林聖蘭
第  節 08:55 操場
2 

 第 09:05 自然科學 生活科技 國語文 英語文 表演藝術
  二 　| 施孟光 施孟光 陳麗如 林聖蘭 陳見陽

 節 09:50 表藝教室一

 第 10:05 生活會話 數學 數學 自然科學 國語文
 三 　| 林聖蘭 陳盈奇 陳盈奇 施孟光 陳麗如
 節 10:50

 第 11:00 國語文 英語文 童軍 數學 閱讀理解
 四 　| 陳麗如 林聖蘭 施孟光 陳盈奇 陳麗如

 午  節 11:45

 下  第 13:05 健康教育 視覺藝術 家政 體育 行動公民
 五 　| 陳宥霖 陳冠伶 林聖蘭 陳宥霖 王君竹
 節 13:50 美術教室一 操場

 第 14:00 公民與社會 STEM素養 班級輔導 音樂 自然科學
 六 　| 徐培恩 陳盈奇 林聖蘭 林柏汝 施孟光
 節 14:45 音樂教室二

 第 14:55 資訊科技 歷史 學校行事 國語文 輔導
 七 　| 施孟光 徐予瑩 林聖蘭 陳麗如 賴威岑
 節 15:40

 第 15:50 英語文 國語文 自然科學 數學 歷史 公民

 八 　| 林聖蘭 陳麗如 施孟光 陳盈奇 單 徐予瑩

 午  節 16:35 雙 徐培恩

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 902 課 程 表 導師: 高啟軒

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 資訊科技 英語文 數學 表演藝術 國語文
　  一 　| 高啟軒 吳淑綾 李盈賢 陳見陽 陳麗如
第  節 08:55 表藝教室一
2 

 第 09:05 國語文 自然科學 自然科學 國語文 地理
  二 　| 陳麗如 高啟軒 高啟軒 陳麗如 王君竹

 節 09:50

 第 10:05 音樂 國語文 國語文 英語文 家政
 三 　| 林柏汝 陳麗如 陳麗如 吳淑綾 吳淑綾
 節 10:50 音樂教室二

 第 11:00 數學 閱讀理解 英語文 數學 健康教育
 四 　| 李盈賢 陳麗如 吳淑綾 李盈賢 陳宥霖

 午  節 11:45

 下  第 13:05 生活會話 行動公民 童軍 歷史 STEM素養
 五 　| 吳淑綾 王君竹 高啟軒 徐予瑩 李盈賢
 節 13:50

 第 14:00 體育 數學 班級輔導 體育 輔導
 六 　| 陳宥霖 李盈賢 高啟軒 陳宥霖 賴威岑
 節 14:45 操場 操場

 第 14:55 視覺藝術 公民與社會 學校行事 自然科學 生活科技
 七 　| 陳冠伶 徐培恩 高啟軒 高啟軒 高啟軒
 節 15:40 美術教室一

 第 15:50 歷史 公民 英語文 數學 國語文 自然科學

 八 　| 單 徐伃瑩 吳淑綾 李盈賢 陳麗如 高啟軒

 午  節 16:35 雙 徐培恩

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 903 課 程 表 導師: 楊雪梅

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 童軍 國語文 國語文 輔導 英語文
　  一 　| 林宗隆 陳麗如 陳麗如 賴威岑 楊雪梅
第  節 08:55

2 

 第 09:05 數學 自然科學 歷史 英語文 視覺藝術
  二 　| 張馨文 林宗隆 徐予瑩 楊雪梅 陳冠伶

 節 09:50 美術教室一

 第 10:05 英語文 數學 數學 自然科學 音樂
 三 　| 楊雪梅 張馨文 張馨文 林宗隆 陳盈如(音)

 節 10:50 音樂教室一

 第 11:00 行動公民 生活會話 自然科學 資訊科技 地理
 四 　| 王君竹 楊雪梅 林宗隆 林宗隆 王君竹

 午  節 11:45

 下  第 13:05 國語文 體育 家政 國語文 健康教育
 五 　| 陳麗如 陳宥霖 楊雪梅 陳麗如 陳宥霖
 節 13:50 操場

 第 14:00 閱讀理解 生活科技 班級輔導 公民與社會 STEM素養
 六 　| 陳麗如 林宗隆 楊雪梅 徐培恩 張馨文
 節 14:45

 第 14:55 數學 表演藝術 學校行事 體育 國語文
 七 　| 張馨文 陳見陽 楊雪梅 陳宥霖 陳麗如
 節 15:40 表藝教室一 操場

 第 15:50 英語文 歷史 公民 自然科學 數學 國語文

 八 　| 楊雪梅 單 徐予瑩 林宗隆 張馨文 陳麗如

 午  節 16:35 雙 徐培恩

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 904 課 程 表 導師: 陳慧芳

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 數學 英語文 數學 體育 國語文
　  一 　| 陳慧芳 謝麗玲 陳慧芳 王隆福 何明峰
第  節 08:55 操場
2 

 第 09:05 健康教育 數學 自然科學 國語文 歷史
  二 　| 邱寶萱 陳慧芳 莊淑斐 何明峰 徐予瑩

 節 09:50

 第 10:05 國語文 國語文 國語文 英語文 家政
 三 　| 何明峰 何明峰 何明峰 謝麗玲 謝麗玲
 節 10:50

 第 11:00 生活科技 體育 英語文 資訊科技 音樂
 四 　| 莊淑斐 王隆福 謝麗玲 莊淑斐 林柏汝

 午  節 11:45 操場 音樂教室二

 下  第 13:05 生活會話 行動公民 童軍 公民與社會 STEM素養
 五 　| 謝麗玲 張曉菁 莊淑斐 徐培恩 陳慧芳
 節 13:50

 第 14:00 閱讀理解 自然科學 班級輔導 地理 表演藝術
 六 　| 何明峰 莊淑斐 陳慧芳 張曉菁 李文君
 節 14:45 表藝教室二

 第 14:55 視覺藝術 輔導 學校行事 數學 自然科學
 七 　| 張佑任 賴威岑 陳慧芳 陳慧芳 莊淑斐
 節 15:40 美術教室二

 第 15:50 公民 歷史 英語文 數學 國語文 自然科學

 八 　| 單 徐培恩 謝麗玲 陳慧芳 何明峰 莊淑斐

 午  節 16:35 雙 徐予瑩

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 905 課 程 表 導師: 張馨文

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 體育 國語文 數學 童軍 國語文
　  一 　| 王隆福 林佳葦 張馨文 蔡柏奇 林佳葦
第  節 08:55 操場
2 

 第 09:05 公民與社會 英語文 自然科學 STEM素養 英語文
  二 　| 黃悅貞 楊雪梅 蔡柏奇 張馨文 楊雪梅

 節 09:50

 第 10:05 數學 自然科學 家政 歷史 資訊科技
 三 　| 張馨文 蔡柏奇 楊雪梅 徐予瑩 蔡柏奇
 節 10:50

 第 11:00 英語文 數學 國語文 體育 自然科學
 四 　| 楊雪梅 張馨文 林佳葦 王隆福 蔡柏奇

 午  節 11:45 操場

 下  第 13:05 閱讀理解 音樂 表演藝術 輔導 數學
 五 　| 林佳葦 陳盈如(音) 陳見陽 張馨文 張馨文
 節 13:50 音樂教室一 表藝教室一

 第 14:00 國語文 地理 班級輔導 國語文 行動公民
 六 　| 林佳葦 王君竹 張馨文 林佳葦 王君竹
 節 14:45

 第 14:55 生活科技 健康教育 學校行事 生活會話 視覺藝術
 七 　| 蔡柏奇 邱寶萱 張馨文 楊雪梅 張佑任
 節 15:40 美術教室二

 第 15:50 自然科學 公民 歷史 國語文 英語文 數學

 八 　| 蔡柏奇 單 黃悅貞 林佳葦 楊雪梅 張馨文

 午  節 16:35 雙 徐予瑩

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 906 課 程 表 導師: 陳盈如( 

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 國語文 公民與社會 童軍 自然科學 國語文
　  一 　| 陳盈如(國) 黃悅貞 張家豪 張家豪 陳盈如(國)

第  節 08:55

2 

 第 09:05 閱讀理解 英語文 數學 數學 英語文
  二 　| 陳盈如(國) 謝麗玲 陳盈奇 陳盈奇 謝麗玲

 節 09:50

 第 10:05 數學 自然科學 英語文 音樂 自然科學
 三 　| 陳盈奇 張家豪 謝麗玲 陳盈如(音) 張家豪
 節 10:50 音樂教室一

 第 11:00 生活會話 數學 地理 體育 STEM素養
 四 　| 謝麗玲 陳盈奇 王君竹 周佳怡 陳盈奇

 午  節 11:45 操場

 下  第 13:05 行動公民 表演藝術 視覺藝術 國語文 生活科技
 五 　| 王君竹 李文君 張佑任 陳盈如(國) 張家豪
 節 13:50 表藝教室二 美術教室二

 第 14:00 健康教育 體育 班級輔導 國語文 輔導
 六 　| 周佳怡 周佳怡 陳盈如(國) 陳盈如(國) 吳閔傑
 節 14:45 操場

 第 14:55 資訊科技 國語文 學校行事 家政 歷史
 七 　| 張家豪 陳盈如(國) 陳盈如(國) 謝麗玲 閔昭夏
 節 15:40

 第 15:50 自然科學 國語文 公民 歷史 英語文 數學

 八 　| 張家豪 陳盈如(國) 單 黃悅貞 謝麗玲 陳盈奇

 午  節 16:35 雙 閔昭夏

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 907 課 程 表 導師: 陳盈如( 

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 體育 國語文 STEM素養 自然科學 國語文
　  一 　| 周佳怡 林麗文 劉哲匡 林士力 林麗文
第  節 08:55 操場
2 

 第 09:05 國語文 英語文 自然科學 數學 英語文
  二 　| 林麗文 蔡依達 林士力 劉哲匡 蔡依達

 節 09:50

 第 10:05 數學 童軍 家政 國語文 資訊科技
 三 　| 劉哲匡 林士力 蔡依達 林麗文 林士力
 節 10:50

 第 11:00 生活會話 數學 國語文 行動公民 自然科學
 四 　| 蔡依達 劉哲匡 林麗文 張曉菁 林士力

 午  節 11:45

 下  第 13:05 閱讀理解 視覺藝術 音樂 健康教育 數學
 五 　| 林麗文 張佑任 陳盈如(音) 周佳怡 劉哲匡
 節 13:50 美術教室二 音樂教室一

 第 14:00 輔導 地理 班級輔導 體育 公民與社會
 六 　| 吳閔傑 張曉菁 陳盈如(音) 周佳怡 黃悅貞
 節 14:45 操場

 第 14:55 生活科技 歷史 學校行事 英語文 表演藝術
 七 　| 林士力 閔昭夏 陳盈如(音) 蔡依達 李文君
 節 15:40 表藝教室二

 第 15:50 數學 國語文 歷史 公民 英語文 自然科學

 八 　| 劉哲匡 林麗文 單 閔昭夏 蔡依達 林士力

 午  節 16:35 雙 黃悅貞

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 908 課 程 表 導師: 黃悅貞

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 生活科技 英語文 自然科學 國語文 輔導
　  一 　| 施孟光 林聖蘭 施孟光 謝孟芳 黃悅貞
第  節 08:55

2 

 第 09:05 地理 數學 數學 音樂 體育
  二 　| 張曉菁 劉哲匡 劉哲匡 陳盈如(音) 周佳怡

 節 09:50 音樂教室一 操場

 第 10:05 體育 閱讀理解 國語文 英語文 家政
 三 　| 周佳怡 謝孟芳 謝孟芳 林聖蘭 林聖蘭
 節 10:50 操場

 第 11:00 數學 國語文 英語文 自然科學 國語文
 四 　| 劉哲匡 謝孟芳 林聖蘭 施孟光 謝孟芳

 午  節 11:45

 下  第 13:05 生活會話 健康教育 童軍 歷史 資訊科技
 五 　| 林聖蘭 周佳怡 施孟光 閔昭夏 施孟光
 節 13:50

 第 14:00 國語文 自然科學 班級輔導 視覺藝術 行動公民
 六 　| 謝孟芳 施孟光 黃悅貞 陳冠伶 張曉菁
 節 14:45 美術教室一

 第 14:55 表演藝術 公民與社會 學校行事 數學 STEM素養
 七 　| 陳見陽 黃悅貞 黃悅貞 劉哲匡 劉哲匡
 節 15:40 表藝教室一

 第 15:50 歷史 公民 英語文 數學 國語文 自然科學

 八 　| 單 閔昭夏 林聖蘭 劉哲匡 謝孟芳 施孟光

 午  節 16:35 雙 黃悅貞

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 909 課 程 表 導師: 蔡依達

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 視覺藝術 公民與社會 資訊科技 英語文 行動公民
　  一 　| 陳冠伶 徐培恩 高啟軒 蔡依達 張曉菁
第  節 08:55 美術教室一
2 

 第 09:05 童軍 體育 數學 自然科學 國語文
  二 　| 高啟軒 謝佳霖 黃匯芸 高啟軒 劉韻萍

 節 09:50 操場

 第 10:05 生活會話 STEM素養 國語文 生活科技 數學
 三 　| 蔡依達 黃匯芸 劉韻萍 高啟軒 黃匯芸
 節 10:50

 第 11:00 歷史 英語文 地理 數學 自然科學
 四 　| 閔昭夏 蔡依達 張曉菁 黃匯芸 高啟軒

 午  節 11:45

 下  第 13:05 表演藝術 自然科學 家政 健康教育 英語文
 五 　| 陳見陽 高啟軒 蔡依達 邱寶萱 蔡依達
 節 13:50 表藝教室一

 第 14:00 閱讀理解 國語文 班級輔導 國語文 音樂
 六 　| 劉韻萍 劉韻萍 蔡依達 劉韻萍 林柏汝
 節 14:45 音樂教室二

 第 14:55 數學 國語文 學校行事 體育 輔導
 七 　| 黃匯芸 劉韻萍 蔡依達 謝佳霖 吳閔傑
 節 15:40 操場

 第 15:50 英語文 自然科學 國語文 歷史 公民 數學

 八 　| 蔡依達 高啟軒 劉韻萍 單 閔昭夏 黃匯芸

 午  節 16:35 雙 徐培恩

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 910 課 程 表 導師: 黎明佳

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 國語文 國語文 數學 英語文 國語文
　  一 　| 黎明佳 黎明佳 王惠瑤 王嫈鳴 黎明佳
第  節 08:55

2 

 第 09:05 生活科技 閱讀理解 童軍 資訊科技 體育
  二 　| 張家豪 黎明佳 張家豪 張家豪 謝佳霖

 節 09:50 操場

 第 10:05 生活會話 數學 地理 自然科學 數學
 三 　| 王嫈鳴 王惠瑤 張曉菁 張家豪 王惠瑤
 節 10:50

 第 11:00 國語文 英語文 歷史 STEM素養 自然科學
 四 　| 黎明佳 王嫈鳴 閔昭夏 王惠瑤 張家豪

 午  節 11:45

 下  第 13:05 公民與社會 自然科學 家政 行動公民 英語文
 五 　| 徐培恩 張家豪 王嫈鳴 張曉菁 王嫈鳴
 節 13:50

 第 14:00 表演藝術 體育 班級輔導 國語文 健康教育
 六 　| 陳見陽 謝佳霖 黎明佳 黎明佳 邱寶萱
 節 14:45 表藝教室一 操場

 第 14:55 數學 視覺藝術 學校行事 輔導 音樂
 七 　| 王惠瑤 張佑任 黎明佳 吳閔傑 陳盈如(音)

 節 15:40 美術教室二 音樂教室一

 第 15:50 英語文 自然科學 國語文 公民 歷史 數學

 八 　| 王嫈鳴 張家豪 黎明佳 單 徐培恩 王惠瑤

 午  節 16:35 雙 閔昭夏

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 911 課 程 表 導師: 周佳怡

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 自然科學 歷史 國語文 國語文 英語文
　  一 　| 張家豪 徐予瑩 何明峰 何明峰 林秋貝
第  節 08:55

2 

 第 09:05 數學 自然科學 閱讀理解 英語文 音樂
  二 　| 李盈賢 張家豪 何明峰 林秋貝 林柏汝

 節 09:50 音樂教室二

 第 10:05 生活會話 數學 數學 數學 公民與社會
 三 　| 林秋貝 李盈賢 李盈賢 李盈賢 徐培恩
 節 10:50

 第 11:00 國語文 英語文 自然科學 資訊科技 國語文
 四 　| 何明峰 林秋貝 張家豪 張家豪 何明峰

 午  節 11:45

 下  第 13:05 表演藝術 國語文 家政 地理 輔導
 五 　| 李文君 何明峰 林秋貝 王君竹 周佳怡
 節 13:50 表藝教室二

 第 14:00 專項訓練 專項訓練 專項訓練 專項訓練 健康教育
 六 　| 鍾明原 鍾明原 鍾明原 鍾明原 周佳怡
 節 14:45

 第 14:55 專項訓練 專項訓練 專項訓練 專項訓練 體育
 七 　| 鍾明原 鍾明原 鍾明原 鍾明原 周佳怡
 節 15:40

 第 15:50

 八 　|

 午  節 16:35

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30



班級: 912 課 程 表 導師: 邱若琪

星  期 一 二 三 四 五
１
１  早 07:20

３  自 　|

學  習 08:05

年
度  上  第 08:10 國語文 數學 英語文
　  一 　| 邱若琪 鍾耀德 陳燕惠
第  節 08:55

2 

 第 09:05 自然科學 英語文 自然科學 自然科學 國語文
  二 　| 蘇錦玲 陳燕惠 蘇錦玲 蘇錦玲 邱若琪

 節 09:50

 第 10:05 自然科學 英語文 自然科學 數學
 三 　| 蘇錦玲 陳燕惠 蘇錦玲 鍾耀德
 節 10:50

 第 11:00 英語文 國語文 數學 自然科學
 四 　| 陳燕惠 邱若琪 鍾耀德 蘇錦玲

 午  節 11:45

 下  第 13:05 國語文 數學
 五 　| 邱若琪 鍾耀德
 節 13:50

 第 14:00 國語文 英語文
 六 　| 邱若琪 陳燕惠
 節 14:45

 第 14:55 數學 國語文
 七 　| 鍾耀德 邱若琪
 節 15:40

 第 15:50 自然專題 英文專題 國文專題 數學專題
 八 　| 蘇錦玲 陳燕惠 邱若琪 鍾耀德

 午  節 16:35

 第 16:45

 九 　|

 節 17:30


