
臺中市立黎明國民中學學生服務學習實施要點 

105 年 1 月 12 日導師會報訂定 

112 年 5 月 2 日導師會報修訂 

一、 依據 

(一)教育部「高中高職免試入學作業要點訂定及報備查原則」。 

(二)臺中市政府教育局 101 年 7 月 30 日，中市教中字第 1010052874 號函，中投區十二年

國民基本教育免試入學超額比序「服務學習」採計原則。 

二、 目的 

    為培養學生服務他人，關懷社會的志向與情操，建立服務樂群的觀念，鼓勵學生參與

服務工作，透過行為實踐的方式，體認服務的真諦，增加學生對社會的參與感和使命感並

落實生活及品德教育。 

三、 實施原則 

(一)服務期間，積極熱心提報獎勵以資勉勵。 

(二)建立服務志工個人檔案，釐定志工工作項目及責任範圍。 

(三)服務工作為自願服務之行為，為義務性無給制之工作。 

(四)本辦法之「服務學習項目」必須與公眾活動相關，單純幫老師服務，行政單位的文件

遞送協助之行為，屬於個人事務處理，非本辦法之服務內涵。 

(五)為顧及學生體力及安全考量，每次參加校外服務活動以 4 小時為限。 

(六)基於同一事不重複獎勵的原則，擔任班級幹部或小老師於期末敘獎，不能計算服務時

數。 

四、 實施對象：本校所有學生 

五、 實施時間 

(一)班級經營、社團活動、早自習、午休時間或其他在校時間。 

(二)假日或課後適當時間。 

六、 服務項目 

(一)以個人為單位，參與校內行政單位提出之服務活動；或由教師指派，於班級課程以

外進行之服務活動： 

1.圖書志工：協助學校圖書館之圖書借閱、新書編序等各項事務。 

2.環保義工：協助資源回收、校園環境與景觀之清潔。 

3.糾察隊：協助學生上、下學之服儀監督、動線指揮，並協助通報偶發事件。 

4.校內服務性質社團成員：例如廣播社。 



5.單項服務志工：例如協助運動會、畢業典禮等。 

6.各處室定期／臨時招募之志工：健康中心、學務處、午餐中心、體育器材室等。 

7.其他校內各項公共服務志工：例如愛校服務。 

 (二)以個人、小組、班級或社團為單位，從事之公益、慈善、環保或清潔之服務活動： 

1.勞動服務：於社區從事環保、清潔、綠化美化等工作。 

2.關懷鄉里：對於社區內的教養機構、慈善團體提供必要的協助與關懷。 

3.公共服務：參與政府、文教機構或民間機構舉辦之非政治性、商業、營利活動之

志工服務。 

4.發展社區文化：學生從事社區藝文展演、文化與自然生態保存（育）與推廣活動。 

5.社區營造：針對社區公共議題，從事改造社區、發展社區的工作。 

(三)以個人、小組、班級或社團為單位，參加政府立案之公私立社會公益團體、慈善機

構之公益及慈善活動之志工活動，如：伊甸基金會的志工服務活動、植物人基金會。 

(四)以學生社團名義參加或舉辦經學校或政府機構核備之各項非屬政治性、商業性或營

利性之服務學習。 

七、 實施方式 

(一)教育宣導 

1. 利用各項集會全面性教育宣導，讓全體教職員工及學生，均能充分了解服務學

習之精神，並能率先力行，倡導服務學習風氣。 

2. 每學期班親會時向家長加強宣導服務學習之重要性，並請多加督促其子弟為公

共服務。 

3. 了解社區服務需求，並與社區鄰里充分溝通，建立可行合作模式，以增加學生

服務學習機會。 

(二)執行方式／時數認證方式 

1. 新生於入學時由學校發給每生一張「臺中市立黎明國民中學學生服務學習記錄

卡」(附件一)，供記錄服務內容及認證用，學生應妥善保管，如遺失損毀，需自

行至學務處訓育組購買並畫實踐卡3個叉。 

2. 學生每次參加服務活動請攜帶學生服務學習記錄卡，並請提供服務學習單位簽

名或證明（校內服務於服務活動結束後由主辦處室單位承辦人簽章後送導師、

學務處認證；校外服務由該單位簽章後送導師、學務處訓育組認證）。 

3. 如學生自行安排於社區進行公共服務，而無適當單位可證明簽章時，可由導師

以學生參與服務學習心得及成果照片等資料逕予簽名證明。 

4. 服務時數以「服務學習記錄卡」紀錄，每學期至少服務滿 6 小時，方可累計 1

分。 

5. 服務時數紀錄由專責行政人員或教師進行，並於記錄表格中簽章。 



6. 關於三學期至少6小時的服務學習認證，其授權比例分配如下： 

※ 學務處將於八上、八下及九上各安排一次全年級返校打掃，認證3小時，其餘

學期則由同學自行安排服務學習時數的規劃。 

時數 授權單位 服務內容 

3小時 學務處 公眾相關，如：全校返校打掃。 

3小時 

導師 公眾相關，如：教室佈置。 

其他各處室&教師

&校外 

公眾相關，如：搬器材、體育競賽協助人

員、運動會現場工作人員。 

7. 學生取得活動證明或服務對象之簽名證明後，供導師核閱，導師並應於服務學

習活動記錄卡內記錄簽名。 

8. 各班導師於每學期初收齊「服務學習手冊」，並請導師於統計表記錄每位同學

的服務時數，導師於統計表簽名確認後親送至學務處訓育組，由訓育組統計本

學期服務學習實施成果。 

八、 獎勵及表揚 

(一)每人每學期須參與校園服務、社區服務及慈善機關服務，需合計 6 小時以上。 

(二)每學期超過 6 小時以上之服務學習時數，每滿 10 小時敘嘉獎乙次，每學期最多不得

超過兩次嘉獎。 

(三)有特殊表現或特別貢獻者，依據事實酌予記功獎勵。 

(四)對於參與服務學習有個殊需求或意願不高、表現不佳之學生，由導師、學務處、輔導

處加強輔導。 

九、 本辦法經導師會報通過後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



【九年級】 

學期 年/月/日 服務項目 時數 
主辦單位 

(簽名或蓋章) 
導師覆核 
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小時   

 
 /   /  小時   
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小時   

 
 /   /  小時   
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小時   

 
 /   /  小時   
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小時   

 
 /   /  小時   

 
 /   /  小時   

 
 /   / 

 
小時   

 
/   / 

 
小時   

合 

計 

上學期 小時 下學期 小時 

學務處 

核章/日期 
 
學務處 

核章/日期 
 



臺中市立黎明國民中學學生服務學習活動紀錄卡 
       七年______班_____號 

       八年______班_____號 

       九年______班_____號 

    在使用本卡前，請先詳加閱讀下列說明事項，希望大家能善用並完成本卡，除了完成個

人的服務學習時數，更能發揮能力幫助他人，讓我們的生活及社會更美好。 

一、 服務學習計分方式 

中投區高中職免試入學超額比序項目中，多元學習項下之子項服務學習滿分 3 分，其計分

方式為每學期服務滿 6 小時給 1 分，因各學期獨立統計不得累計，故國中三年至少服務

18 小時(三學期)給 3 分。如：王小桐於 112 學年度第一學期服務時數 8 小時，滿 6 小時給

1 分，多餘的 2 小時不得累計到下學期。全國五專優先免試入學每小時給 0.25 分，中區

五專聯合免試入學則是每 8 小時給 1 分，各學期時數可合併計算。 

二、 服務內容 

(一)參與校內行政單位之服務活動，或由教師指派，於課餘時間進行之服務活動 

1. 擔任長期服務性工作，如：環保義工、糾察隊、大隊長、司儀、圖書館志工等。 

2. 參加具服務性質之校內社團，如廣播社協助中午廣播工作、童軍社、班樂隊等。 

3. 協辦校內各項重大活動，如：運動會、畢業典禮等。 

4. 各處室臨時招募志工及其他校內各項公共服務工作，如健康中心、學務處、體育器

材室等。 

(二)從事社區公益、慈善、環保或清潔之服務活動 

1. 勞動服務：從事社區環保、清潔、綠化美化等工作。 

2. 關懷鄉里及公共服務：對於社區內提供協助與關懷，或擔任非營利組織志工服務。 

(三)參加政府立案之公私立社會公益團體、慈善機構之志工活動，如：伊甸志工服務活動。 

三、 新生於入學時領取本卡應妥善保管，如遺失損毀，需自行至學務處訓育組購買並畫實踐

卡 3 個叉，原卡所記錄之未認證時數自行負責。 

四、 學校辦理服務學習管道及分配情形 

(一)學務處於八上(暑假)、八下(寒假)及九上(暑假)各安排一次班級返校打掃，認證 3 小時，

該學期不足時數 3 小時部份，則由同學自行安排服務學習時數的規劃。 

(二)返校打掃，為學生之義務，不得以【服務滿六小時】為由，拒絕參加返校打掃。 

五、 服務學習時數認證 

(一)校內其他服務及寒暑假返校打掃：實行結束後，由主辦處室承辦人簽章及登錄。 

(二)期初、期末大掃除，依實際服務時間，由導師登入服務學習時數，以 3 小時為上限。 

(三)校外服務：實行結束後，由該承辦單位簽章，送導師覆核及登錄。 

(四)於學期初由輔導股長收齊本卡，先由導師覆核，再交至學務處訓育組統一認證。 

(五)服務學習時數認證期間：上學期 8 月 1 日至隔年 1 月 31 日，下學期由 2 月 1 日至 7 月

31 日。九年級下學期採計至中投區高級中等學校免試入學委員會公告截止日。 

(六)每學期超過 6 小時以上之服務學習時數，每滿 10 小時敘嘉獎一次(他校紀錄不予採計)，

每學期最多不得超過兩次嘉獎。 

 

 

入學年度：      年  姓名：             

我已閱讀完畢，並願意遵守說明規定。珍惜使用本卡，為自己的行為負責。 

          持有人簽章：____________      家長簽章：____________ 



【七年級】 

學期 年/月/日 服務項目 時數 
主辦單位 

(簽名或蓋章) 
導師覆核 

範例： 

上 
112/08/01 創世基金會募發票 4小時 創世基金會 
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導師 孔丘 



【八年級】 

學期 年/月/日 服務項目 時數 
主辦單位 

(簽名或蓋章) 
導師覆核 
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